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1 aeHb

MuuieBble BelecTBa SHepreTn- BuTaMuHbI MuHepa/ibHble BellecTBa No
MpyieM NnLM, HauMeHoBaHWe 6t0aa Macca nopuum Benku, | Kupor, u:ﬁﬁgiﬁb A E, ca, Mg, Fe. peu,:en— geﬁuc;ﬁlx;
r r Yrnesofapl, r KKan ! B1, mr C, mr Mr - Mr Mr P, mr Mr TYpbI
12-18 net
CAIAT BUTAMUHHbIV (2 BAPUAHT) 100 1,6 6 9,5 100,1 0 47,1 | 0,4 3,0 35,2 16,9 33,6 0,8 49 2011
CYIN KAPTO®ESIbHbIV C BOBOBbLIMMU 250 4,9 54 17,3 136,1 0,2 4,6 0,2 3,8 33,1 30,4 70,4 1,7 102 2011
KOTNETbI PYBNEHHBLIE U3 MTULIbI 100 21,0 29,1 16,7 410,7 0,1 08 | 01 2,8 49,0 30,4 | 209,5 2,3 294 2011
MAKAPOHHBIE U3OENWA OTBAPHBIE C MACITOM 180 3.3 3,9 21 132,6 0,1 0 0 0,7 16,4 54 26,4 0,6 203 2011
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PPYKTOB 200 0 0 15,5 61,9 0 0 0 0 8,5 1,8 0 0 349 2011
XNEB PXXAHO-MIWEHWNYHBIN OBOT. MUKPOHY TPUEHTAMM 60 4 0,5 25,4 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
MToro 3a npvem nuwm: 890 34,8 44,9 105,4 963,8 0,5 525 | 0,7 | 11,6 153,0 96,3 | 392,1 7,8
1
2 feHb
MuuieBble BellecTBa SHepreTn- ButamuHbl MuHepa/ibHble BellecTsa Ne
Mpuem NuK, HaMeHoBaHWe 604a Macca nopuumn Benku, | Xupbl, u::—?jg??b A E, Ca, Mg, Fe, peu,én- F?eﬁu%%:c;
r r Yrnesogbl, © KKan ! B1, mr C, mr Mr . r T P, Mr Mr TYpbI
12-18 net

CAJIAT U3 CBEXXMX OBOLLEMN 100 1,3 59 4,1 76,8 0 11,5 | 0,2 2,7 31,2 17,6 33,2 11 43 2011
BOPL C KAPTO®ENEM 250 2,0 51 14,7 112,9 0,1 6,7 | 0,2 2,3 33,2 26,9 54,9 1,4 83 2011
BUTOYKM PbIBHbIE 3AMNEYEHHBIE 100 15,0 11,6 16,2 228,0 0,1 0,3 0 4,4 60,9 51,4 | 2234 1,4 234 2011
MOPE KAPTO®ENIBHOE 180 3,7 11,1 24,8 214,4 0,2 120 | 0,1 0,4 43,9 33,7 99,5 1,4 128 2011
HAMUTOK 13 NNOAOB WMMNOBHNKA 200 0,7 0,3 20,2 98,1 0 80 | 0,2 0 19,1 4,9 3,1 0,5 388 2011
nnoabl M Arogbl CBEXXUNE 200 0,8 0,8 19 91,2 0,1 8 0 1,3 28,8 14,4 19,8 4 338 2011
XNEB PXXAHO-MWEHNYHBLIA OBOI. MUKPOHY TPUEHTAMU 60 4 0,5 254 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
MToro 3a npvem nuwmn: 1090 27,5 35,3 124,4 943,8 0,6 1185 | 0,7 | 12,4 227,9 160,3 | 486,1 | 12,2
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3 fgeHb

MuweBble BelecTBa SﬁepLETM_ BuTaMuHbI MunHepabHble BelecTsa Ne Coomn
Mprem NULWKM, HaMeHoBaHVe 61da Macca nopuumn Benku, | Kupbi, . uer?lfosz, R A E, Ca, Mg, b wr Fe, thi/L:irll- peuc:a'?'nyp
r r KKas mr mr mr mr mr
12-18 net
BWHEIPET OBOLLHOW 100 1,5 9,8 7,3 124,7 0 6,0 | 0,2 4,3 28,8 17,7 39,2 0,9 67 2011
PACCOJIbHUK C MEPNOBOW KPYMNOW 250 2,2 53 15,7 118,7 0,1 6,3 | 0,2 2,5 25,0 24,1 62,2 1,0 96 2011
rynau n3 OTBAPHOIO MACA 100 17,1 16,7 2,3 227,7 0,1 1,3 | 01 0,6 12,2 20,2 | 146,8 2,1 246 2011
PUC OTBAPHOM 180 4,4 7,1 46,3 266,5 0,1 0] 01 0,5 55 29 88,1 0,5 304 2011
KOMMMOT U3 ABJTOK 200 0,1 0,1 25,2 102,0 0 0,8 0 0,1 10,2 2,9 2 0,4 344 2011
XNEB PXXAHO-MIWEHWNYHBIN OBOT. MUKPOHY TPUEHTAMM 60 4 0,5 25,4 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
IToro 3a npvem num: 890 29,3 39,5 122,2 962,0 0,4 14,4 | 0,6 9,3 92,5 105,3 | 390,5 7,3
3
4 neHb
MuuieBble BellecTBa SHepreTn- ButamuHbl MuHepa/ibHble BellecTsa Ne
Mpuem nuM, HanMeHoBaHue 610aa Macca nopuumn Benku, | Kupbi, Vineson, u:fsgiﬁb’ I A E, ca, Mg, - Fe, p:;/"r"]irl" F(J:eﬁu%[:_lw;
r r KKan mr mr mr mr mr
12-18 net
CAJTAT 13 CBEXXMX OIr'YPLIOB 100 0,9 59 2,8 68,3 0 4,7 0 2,6 24,3 14,9 44,6 11 20 2011
CYM-NAMNWA JOMALIHAA 250 9,5 11,6 13,7 197,7 0 0,7 0 2,3 24,6 13,4 83,6 0,9 113 2011
PbIBA, TYWWEHHAA B TOMATE C OBOLLAMA 120 12,0 6,5 3,7 122,3 0,1 1,8 | 0,6 2,9 47,0 51,1 | 184,4 1,0 229 2011
MOPE KAPTO®EIBHOE 180 3,8 6,3 25,7 174,8 0,2 12,5 0 0,3 42,1 34,9 | 100,8 1,4 128 2011
KOMMOT N3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0 0 15,5 61,9 0 0 0 0 8,5 1,8 0 0 349 2011
XNEB PXXAHO-MWEHNYHBLIA OBOI. MUKPOHY TPUEHTAMU 60 4 0,5 254 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
BATOH 70 53 2 36 183,4 0,1 0 0 0 13,3 9,1 45,5 0,7 2008
MToro 3a npvem nuwn: 980 35,5 32,8 122,8 930,8 0,5 19,7 | 0,6 9,4 170,6 136,6 | 511,1 7,5
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5 feHb

MuweBble BelecTBa SHepreTn- ButamuHbl MunHepabHble BelecTsa N
(o]
yeckas - C60pHUK
Mprem NULWKM, HaMeHoBaHVe 61da Macca nopuumn peuen-
Benkn, | Kupe, Yrnesofapl, 1 UEHHOCTD, B1, mr C, mr A E, Ca, Mg, P, mr Fe, Typbl peuentyp
r r KKan Mmr Mmr Mmr Mmr Mr
12-18 net
CANAT BUTAMUHHbIN 100 1,6 6 9,5 100,1 0 47,1 | 0,4 3,0 35,3 16,9 33,6 0,8 49 2011
54-
CYN C PblBHbIMW KOHCEPBAMU 250 11,4 3,7 27,6 189,2 0,2 129 | 0,3 0,3 37,2 41,1 94,5 1,7 11c- 2020
2020
nnos 250 28,3 29,2 43,3 548,3 0,1 1,7 | 0,2 4,8 24,1 57,1 | 289,7 3,7 265 2008
KWUCENb N3 BKCTPATA 200 0 0 29,3 117,1 0 0 0 0 13,3 2,1 7.4 0 882 2008
XJEB PXXAHO-MWEHNYHBLIAN OBOT. MUKPOHY TPUEHTAMU 60 4 0,5 25,4 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
Toro 3a npuem nuwm: 860 45,3 39,4 135,1 1077,1 0,4 61,7 0,9 9,4 120,7 128,6 | 477,4 8,6
5
6 feHb
Muuwesble BellecTsa SHepreT- ButamuHsbl MvHepanbHble BellecTBa N
[o]
yeckas - C60pHUK
Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 61104a Macca nopuun peuen-
Berku, | Knpbl | v neson, ¢ UEHHOCTb, BLmr | Comr | A E, Ca, Mg, Pour | 7 Typpl | PEUENTYP
r r KKan mr mr mr Mmr Mr
12-18 net
NOMUOOP CBEXXUMN 100 1,1 0,2 3,8 24,1 0,1 251 | 0,2 0,4 14,1 20,1 26,1 1 2008
CYIN N3 OBOLLEN 250 1,8 51 10,9 96,7 0,1 85| 0,2 2,4 29,5 21,1 46,2 1,0 99 2011
PbIBA, 3AMEYEHHAA B CMETAHHOM COYCE 100 12,6 9,2 3,8 153,3 0,1 0,1 0 2,0 79,8 349 | 178,8 0,8 232 2011
MIOPE KAPTO®EIBHOE 180 3,8 6,3 25,7 174,8 0,2 12,5 0 0,3 42,1 34,9 | 100,8 14 128 2011
HAMUTOK 13 NNOAOB WMMNOBHNKA 200 0,7 0,3 20,2 98,1 0 80 | 0,2 0 19,1 4,9 31 0,5 388 2011
XNEB PXXAHO-MWEHWYHBIA OBOT. MUKPOHY TPUEHTAMM 60 4 0,5 25,4 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
BATOH 60 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6 2008
WToro 3a npvem nuwm: 950 28,5 23,3 120,6 826,6 0,7 126,2 | 0,6 6,4 | 206,8 | 1351 | 446,2 7,7
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7 neHb

MuuieBble BelecTBa Szep:sm- BuTaMuHbI MuHepa/ibHble BellecTBa Ne S
Mprem NULWKM, HaMeHoBaHVe 61da Macca nopuyun Benku, | Xupbl, Venesoau, T u,el—?l::osz, BL wr C.wr A, E, Ca, Mg, P wr Fe, PT‘i/'-'l)i"l" peuc:a'?'nyp
r r KKas mr mr mr mr mr
12-18 net
CAJTIAT 13 CBEXXUX NMOMNOOPOB C JTIYKOM 100 1,2 6,0 4,9 80,9 0,1 93|01 2,8 16,9 18,0 31,7 0,9 23 2011
CYMN KAPTO®ENbHbLIN C KPYTOW 250 3,0 3,0 18,8 115,2 0,1 6,6 | 0,2 2,0 23,1 39,9 76,3 15 101 2011
KOTNETbI MACHbIE 100 10,4 12,5 11,5 204,3 0 0 0 1,9 18,2 16,9 | 102,9 1,6 268 2011
MAKAPOHHBIE U3OENWA OTBAPHBIE C MACJTOM 180/5 6,7 57 43,1 250,1 0,1 0 0 1,4 22,2 10,1 52,0 1,3 203 2011
COYC TOMATHbIV 783 50 0,5 2,4 3,4 37,6 0 1,0 { 0,1 0 7,9 54 9,7 0,2 783 2008
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PPYKTOB 200 0 0 15,5 61,9 0 0 0 0 8,5 1,8 0 0 349 2011
XNEB PXXAHO-MIWEHWNYHBIN OBOT. MUKPOHY TPUEHTAMM 60 4 0,5 25,4 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
Toro 3a npvem nuwm: 945 25,8 30,1 122,6 872,4 0,4 16,9 | 0,4 9,4 107,6 103,5 | 324,8 7,9
7
8 feHb
MuuieBble BellecTBa SHepreTn- ButamuHbl MuHepa/ibHble BellecTBa Ne
Mpuem nuM, HanMeHoBaHue 60aa Macca nopuumn Benku, | Xupbl, u,:s:u:gi?b A E, Ca, Mg, Fe, peu,;sn— Eeﬁuiﬂw;
v v Yrnesogpl, 1 KKan ! B1, mr C, mr Mr mr . Mr P, mr e TypbI
12-18 net
CAJIAT U3 CBEXXMX OBOLLEMN 100 1,3 59 4,1 76,8 0 11,5 | 0,2 2,7 31,2 17,6 33,2 11 43 2011
BOPLL, C KAMYCTOW N KAPTO®ENEM 250 2,0 50 12,5 103,2 0 82 | 0,2 2,3 41,9 25,5 47,8 1,3 82 2011
ronyeLUbl NEHVBBIE 120 11,2 10,1 16,5 201,8 0 13,4 0 0,6 40,7 27,8 | 123,0 2,0 2620 2008
MOPE KAPTO®ENIBHOE 180 3,8 6,3 25,7 174,8 0,2 12,5 0 0,3 42,1 34,9 | 100,8 1,4 128 2011
KOMMOT N3 CBEXXNX ABNTOK 200 0,2 0,2 23,2 95,6 0 1,6 0 0,3 19,9 59 4 0,8 342 2011
XNEB PXXAHO-MWEHNYHBLIA OBOI. MUKPOHY TPUEHTAMU 60 4 0,5 254 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
BATOH 60 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6 2008
MToro 3a npvem nuwmn: 970 27,0 29,7 138,2 931,8 0,4 47,2 | 0,4 7,5 198,0 130,9 | 400,0 9,6
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9 AeHb

MuuieBble BelecTBa SﬁepLETM_ BuTaMuHbI MuHepa/ibHble BellecTBa Ne S
Mpuem nNuLM, HaMeHoBaHWe 6aa Macca nopuuu EEI:KI/I, )KMPH’ Venesoget, © qen—?ﬁosz, BLwmr | C wmr A, E, Ca, Mg, P, mr Fe, p;":)irl" peqc:a'?-nyp
KKas mr mr mr mr mr
12-18 net
NOMUOOP CBEXUM 100 1,1 0,2 3,8 24,1 0,1 251 | 0,2 0,4 14,1 20,1 26,1 1 2008
CYMN KAPTO®ESIbHbIV C KNELIKAMW 250 3,7 5,0 22,0 148,7 0,1 46 | 0,2 1,4 28,0 20,4 60,0 1,0 108 2011
KAMYCTA TYWWEHAA C MACOM 250 21,3 46,7 17,4 576,0 0,5 362 | 0,1 3,0 97,7 58,7 | 231,3 3,8 23596_ 2011
COKW OBOLHbIE, ®PYKTOBbIE 1 ArOAHbIE 200 1 0,2 19,6 83,4 0 1,6 0 0 12,6 7,2 12,6 2,5 389 2011
XNEB PXXAHO-MIWEHWUYHBIN OBOT. MUKPOHY TPUEHTAMMN 60 4 0,5 25,4 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
NMEYEHBE 20 1,5 2 14,9 83,4 0 0 0 0 58 4 18 0,4 2008
MToro 3a npvem nuwmn: 880 32,6 54,6 103,1 1038,0 0,8 67,5 | 0,5 6,1 169,0 121,8 | 400,2 | 11,1
9
10 geHb
MuuieBble BellecTBa 3nZELZ;M_ BuTamuHbI MuHepanbHble BellecTBa Ne coommnc
Mpuem nuin, HaumeHoBaHWe 61oaa Macca nopuuu EeI:KVI, >Kmrpbl’ Vinesog, © LEHHOCTS, BLwr | C r A E, Ca, Mg, b r Fe, pTe;/Lrlirll— peu,eFl]'lTyp
KKan mr mr mr mr mr
12-18 net
NOMUOOP CBEXUM 100 11 0,2 3,8 24,1 0,1 251 | 0,2 0,4 14,1 20,1 26,1 1 2008
CYIN KAPTO®ESIbHbIV C MACHBLIMU ®PUKALENBKAMMU 250 7,5 7,5 17,8 169,1 0,1 9,0 | 0,2 15 27,8 33,7 | 111,2 1,8 104 2011
PbIBA, 3ANMEYEHHAA B CMETAHHOM COYCE 100 12,7 8,9 3,8 151,3 0,1 0,2 0 2,4 71,0 21,2 | 162,3 0,6 232 2011
PWC OTBAPHOW 180 4,4 7,1 46,3 266,5 0,1 0|01 0,5 55 29 88,1 0,5 304 2011
KOMMOT N3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0 0 15,5 61,9 0 0 0 0 8,5 1,8 0 0 349 2011
XNEB PXXAHO-MWEHNYHBLIA OBOI. MUKPOHY TPUEHTAMU 60 4 05 25,4 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
nnoabl M Arogbl CBEXXUE 200 0,8 0,8 19 91,2 0,1 8 0 1,3 28,8 14,4 19,8 4 338 2011
MToro 3a npvem nuwmn: 1090 30,5 25,0 131,6 886,5 0,6 42,3 | 0,5 7,4 166,5 131,6 | 459,7 | 10,3
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11 peHb

MuuieBble BelecTBa SﬁepLETM- BuTaMuHbI MuHepa/ibHble BellecTBa Ne S
Mpuem nNuLM, HaMeHoBaHWe 6aa Macca nopuuu Benku, | Kupbi, . u,er?l::oz?b, R A E, Ca, Mg, b wr Fe, thi/L'irll— peuc:e'?'nyp
r r KKas mr mr mr mr mr
12-18 net
CAJTIAT 13 CBEKIJIbI C CbIPOM 100 4,7 9,5 6,9 132,9 0 3,4 0 2,2 159,5 21,3 | 106,6 1,2 50 2011
CYMN KPECTbAHCKUI C KPYTOWN 250 1,8 51 10,3 95,0 0 8,0 | 0,2 2,3 32,1 19,8 42,3 1,0 98 2011
KOTNETbI PYBNEHHBIE U3 MTULIbI 100 28,2 31,1 16,2 455,7 0,1 1,1 | 01 0,4 54,7 36,9 | 270,3 2,9 294 2011
MOPE KAPTO®EJIBHOE 180 3,8 6,3 25,7 174,8 0,2 12,5 0 0,3 42,1 34,9 | 100,8 1,4 128 2011
COYC TOMATHbIV 783 50 0,5 2,4 3,4 37,6 0 1,0 { 0,1 0 7,9 54 9,7 0,2 783 2008
KMUCEIb N3 SKCTPATA 200 0 0 29,3 117,1 0 0 0 0 13,3 2,1 7,4 0 882 2008
XNEB PXXAHO-MIWEHWNYHBIN OBOT. MUKPOHY TPUEHTAMM 60 4 0,5 25,4 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
Toro 3a npvem nuwm: 940 43,0 54,9 117,2 1135,5 0,4 26,0 | 04 6,5 320,4 131,8 | 589,3 9,1
11
12 peHb
MuuieBble BellecTBa SHepreTn- ButamuHbl MuHepa/ibHble BellecTBa Ne
Mpuem NuM, HauMeHoBaHue 610aa Macca nopuumn Benku, | Xupbl, LL:I—?I—?;??!: A E, Ca, Mg, Fe, peu,;sn— [?eﬁu%?'lw;
v v Yrnesogpl, 1 KKan ! B1, mr C, mr Mr mr . Mr P, mr e TypbI
12-18 net
CAJIAT BUTAMVHHbI 100 1,6 6 9,5 100,1 0 47,1 | 0,4 3,0 35,2 16,9 33,6 0,8 49 2011
CYIN N3 OBOLLEN 250 1,8 51 10,9 96,7 0,1 85 | 0,2 2,4 29,5 211 46,2 1,0 99 2011
PbIBA 3AMNEYEHHAA C KAPTO®ENEM MO-PYCCKN 250 15,1 8,1 24,6 231,0 0,2 9,8 0 0,5 46,0 67,5 | 246,7 2,0 502 2008
COKWM OBOLLHbIE, ®PYKTOBbIE N ArOOHbLIE 200 1 0,2 19,6 83,4 0 1,6 0 0 12,6 7,2 12,6 2,5 389 2011
XNEB PXXAHO-MWEHNYHBLIA OBOI. MUKPOHY TPUEHTAMU 60 4 0,5 254 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
BATOH 60 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6 2008
MToro 3a npvem nuwn: 920 28,0 21,6 120,8 790,8 0,5 67,0 | 0,6 7,2 145,5 131,9 | 430,3 9,3
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NTOro No NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BelecTBa SHepretn- BuTtamuHbl MuHepasibHble BellecTBa
UToro yeckas
Benkun, r Kupet, yrnesoppl, UEHHOCTB, B1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, P, mr Fe, mr
r r KKan mr
Wroro sa sece 3878 | 4311 14640 | 11359,1 62| 6599 17,9 102,6 20785 t 51 1084
nepuoa 513,7 307,7
CpepnHee
3HaveHue 3a 32,32 35,93 122 946,59 0,52 54,99 1,49 8,55 173,21 | 126,14 | 442,31 9,03
nepviog
CYMMAPHBIE OB bEMbI B0, MO NMPUEMAM MALLN (B TPAMMAX)
Bospact
neteii Obea

12-18
net 950
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